Tecnologia

Videoconfer énciasem
Medicina e Saude

O aumento da capacidade de trafego na Internet e a reducéo de custos desses servicos
tém propiciado o crescimento vertiginoso da aplicacdo das mais modernas tecnologias da
informag&o e comunicagdo No ensino e pratica de satide.

Videoconferéncias podem, a principio, ser realizadas com equipamentos simples,
software gratuito e linhas de conex&o de banda larga, estas Ultimas ja bastante difundidas
nas principais cidades do pais.

No entanto, quando a utilizag® inclui a realizagdo de sessdes clinicas, ou de segunda
opinido educacional, aulas interativas ou, congressos virtuais, ha necessidade de se dispor
de equipamentos dedicados e linhas de comunicagéo com controle de qualidade do sinal.

A Rede Nacional de Ensino e Pesquisa — RNP1, vinculada ao Ministério da Ciéncia e
Tecnologia, tem prestado expressivo apoio a universidades, grupos de pesguisa, agéncias de
fomento, ministérios, nas mais diversas aplicacbes de redes de alta velocidade (e
gualidade). Nesse particular, cabe destacar os avancos que vém sendo experimentados, por
exemplo, nas faculdades de medicina da Uerj e da UFF, com a redizacdo de
videoconferéncias, envolvendo diversas outras escolas médicas e centros de pesquisa,
sociedades de especialidades, em trocas de experiéncias de grande valor educacional.

Algumas das areas de trabaho integrado, interinstitucional, de maior atividade, séo:
radiologia pediatrica, pediatria, medicina de adolescentes, otorrinolaringologia, oncologia,
geriatria, urologia e salide da familia.

Nas sessfes mensais de otorrinolaringologia coordenadas pela FCM/Uerj, relinent se
especiaistas, docentes, alunos e médicos residentes de até oito escolas médicas, sendo a
dindmica mais utilizada aguela em que residentes de um servigo apresentam um caso, que a
seguir é discutido pelos colegas de outra instituicdo, com opinifes abertas a todos.
Resultado: um enorme sucesso. Os niveis de integracdo e conhecimento que se
desenvolvem, com esta midia sGo de empolgar.

O Ministério da Salde estd com nove ingtituicdes brasileiras, implantando um sistema
para segunda opini& educacional, bem como treinamento em servico para equipes do
Programa de Salde da Familia, em nove estados da federacdo. Por outro lado, a RNP esta
expandindo suas redes de alta velocidade nas regides metropolitanas, sem descuidar do

Interior, 0 que ja propiciou o desenvolvimento do Projeto Giga2, a formacso da Rede

Universitéaria de Telemedicina — Rute3, bem como iniciativas como a Onconet?, tudo a
servico do trabalho colaborativo nas &reas da salide e medicina

A Figura 1 exibe as locaidades atingidas pela rede de videoconferéncias em Radiologia
Pediétrica, cabendo destacar que dela também participam membros da Associagdo Latino-
americana de Radiologia Pediétrica, na Guatemala.



Figura 1. Rede de Estudos sobre Radiologia Pediétrica - marco de 2007

Para que o leitor tenha uma idéia ainda mais ampla da extensdo e impacto de todo esse

trabalho, sdo0 reproduzidas, abaixo, algumas noticias veiculadas nos Ultimos meses na
Internet, no site da RNP, bem como nos grandes jornais:

MEDICOS DA UERJ SAO BENEFICIADOS PELO PROJETO GIGA2
Profissionais do Nesa realizam videoconfer éncia com colegas norte-americanos

“Pela primeira vez, médicos do Nucleo de Estudos da Salide do Adolescente (Nesa), da
Uerj, e colegas da Universidade de Medicina e Odontologia de Nova Jersey, nos Estados
Unidos, reuniramse para discutir casos relacionados a abusos sexuais a criangas e
adolescentes. A realizagdo da videoconferéncia, na quinta-feira(26/10), foi viabilizada pela
rede do Projeto Giga, coordenado pela Rede Nacional de Ensino e Pesquisa (RNP) em
parceria com o Centro de Pesquisa e Desenvolvimento em Telecomunicagoes (CPgD). A
discussdo contou ainda com a presenca da ONG norte-americana Medical Missions for
Children, dedicada a salide das criangas.

A médica da Uerj, Evelyn Eisenstein, uma das mediadoras da se¢do, aprovou a
experiéncia. “A videoconferéncia representa outro patamar da ciéncia, tecnologia e troca de
expertise internacional”, disse apds a discussdo de casos, acompanhada por residentes. Uma
delas, Giovana Frigotto, também mostrouse entusiasmada. “E muito bom poder analisar
questdes com outros pediatras, como se estivessem aqui conosco. A dinamica funciona
bem”, disse.

Se a discussdo entre 0 Nesa e a universidade norte-americana foi inédita, outros
profissionais da Uerj, como radiol ogistas, geriatras e urologistas, ja foram beneficiados com
a videoconferéncia, pelo projeto Giga. As sessdes anteriores aproximaram médicos da Uerj
e de outras universidades do Brasil e do mundo, como as federais de Minas Gerais, de
Santa Catarina e de Pernambuco, e as universidades de Toronto (Canadd) e Johns Hopkins
(Estados Unidos).



A principal vantagem trazida pelo Giga para a Faculdade de Ciéncias Médicas da Uerj é

0 aumento da velocidade de conexdo, de 2 Mbps para 1 Gbps, ou sgja, uma conectividade
quinhentas vezes mais rgpida

Sobre o Projeto Giga

O Giga consiste na implementagdo e uso de uma rede Optica experimental, voltada para
0 desenvolvimento de tecnologias de redes Opticas, aplicagdes e servigos de
telecomuni cacfes associados a tecnologia | P e banda larga.

A rede do Giga foi implementada em maio de 2004, com 735 km de extensdo e
capacidade de 2,5 Gbps, podendo chegar até 10Gbps. A rede interconecta 17 universidades
e centros de pesqguisa do eixo Rio-S&o Paulo, localizados nos municipios de Campinas, S&o
Paulo, S0 José dos Campos, Cachoeira Paulista, Rio de Janeiro, Niterdi e Petropolis.

O convénio prevé um investimento de R$ 54,8 milhdes pela Financiadora de Estudos e
Projetos (Finep) até julho de 2007. A verba vem do Fundo para o Desenvolvimento
Tecnol égico das Telecomunicactes (Funttel), do Ministério das Comunicagdes.”

UFF INAUGURA NUCLEO DE INFORMATICA E TELEMEDICINAS
Rede do Projeto Giga potendaliza as inovagdes

“A Faculdade de Medicina da Universidade Federal Fluminense (UFF) inaugurou, no
dia 18 de setembro, o Nucleo de Informatica e Telemedicina Professor Luiz Paulo Santos
Verbicario. O nicleo € composto por um laboratério para aunos e médicos residentes e
outro para professores. O laboratério dos aunos, que abriga 20 computadores com acesso a
Internet e um servidor, pretende reunir um acervo de materiais produzidos para as aulas tais
como apostilas virtuais, apresentacOes digitalizadas e aulas filmadas, com o intuito de
proporcionar a0 aluno oportunidade de rever as aulas ja dadas. Para os professores, 0
laboratério, que dispde de seis computadores, um scanner e duas impressoras, pretende ser
mais um local onde podem consultar a Internet e produzir materiais para suas aulas.

Além do nucleo, a Faculdade de Medicina da UFF reinaugura o anfiteatro Professor
Aloysio Sales, que agora conta com aparelho para realizagdo de videoconferéncia. Ambas
as solenidades integram 0s eventos comemorativos dos 81 anos da Faculdade de Medicina
da UFF.

Todas essas inovagdes utilizardo a conexdo que a UFF tem com a rede do Projeto Giga,
desenvolvida com tecnologia |P/WDM sobre rede éptica em banda larga. Esta rede oferece
a Seu usuério uma taxa de acesso 400 vezes maior que a capacidade dos servicos de banda
larga normalmente oferecidos na Internet comercial. O Projeto Giga dispde de uma rede de
735 km de fibra dptica e capacidade de 2,5 Gbps, podendo chegar até 10 Gbps, ligando as
cidades de Campinas, Sdo Paulo, Sdo José dos Campos, Cachoeira Paulista, Rio de Janeiro,
Niter6i e Petrépolis. O projeto € uma parceria da RNP e do Centro de Pesguisa e
Desenvolvimento em Telecomunicages (CPgD), com financiamento da Finep e recursos
do Fundo para o Desenvolvimento Tecrolégico das Telecomunicacdes (Funttel) do
Ministério das Comunicacdes.”



MINISTERIO DA SAUDE FIRMA PROTOCOL O COM PROGRAMA

INTERMINISTERIAL DE REDES AVANCADAS6
Liderado pelos ministérios de Ciéncia e Tecnologia (MCT) e da Educacdo (MEC), o
programa ampliara beneficios do uso da rede para o atendimento em saude.

“Os ministros da Ciéncia e Tecnologia, Sérgio Rezende, da Educacéo, Fernando Haddad
e da Salide, Agenor Alvares, assinam, na proxima segunda-feira, dia 23 de outubro, um
protocolo de intencbes para desenvolvimento de acGes conjuntas visando integrar o
Ministério da Salde ao Programa Interministerial de Manutencdo e Desenvolvimento da
Rede Naciona de Ensino e Pesquisa. A incorporacdo ao programa prevé um contrato de
colaboracdo da organizacdo social Rede Nacional de Ensino e Pesquisa (RNP) com o
Ministério da Salde para execucdo de um projeto-piloto que permitird, dentre outros
objetivos, a interconexao em rede de polos do Programa de Salde da Familia e pontos de
prestacdo de servigos de salde. O investimento previsto chegara a R$ 8,1 milhdes em doze
meses.

O Programa Interministerial foi criado em outubro de 1999 pelos ministérios da Ciéncia
e Tecnologia (MCT) e da Educagdo (MEC) para garantir o desenvolvimento da rede
académica brasileira, que atualmente interconecta cerca de 300 ingtitui¢cbes em todo o pais,
beneficiando mais de 1 milh&o de usuérios - pesquisadores, professores e universitérios em
sua maioria. A integracdo do Ministério da Salde segue a orientacdo do Comité Gestor-
RNP, criado para coordenar o Programa Interministerial, de incorporacdo de outros
ministérios por meio de projetos-piloto em educacdo, pesquisa e inovagao.

Esta associacdo de esforgos iniciou-se quando, em abril deste ano, a RNP langou o
projeto Rede Universit&ria de Telemedicina (Rute), atendendo a uma demanda do MCT
para apoiar a pesquisa e educacdo em telemedicina. Simultaneamente, vérias acbes em
curso no Ministério da Salde para suporte a gestdo e educagdo em salde foram
identificadas como parceiras naturais desta comunidade de polos de hospitais de ensino.

A Rute, que conta com 0 apoio da Financiadora de Estudos e Projetos (Finep) e da
Associacdo Brasileira de Hospitais Universitéarios (Abrahue), permite a interconexé@o de
hospitais universitérios para troca de informagdes médicas, estudo de casos, consultas por
videoconferéncia, diagnodsticos e cursos de capacitacdo medica a distancia, entre outros. “A
Rute mostrou que € possivel integrar em rede de alto desempenho os melhores centros de
pesquisa e hospitais de referéncia no pais, promovendo, dessa forma, a melhoria do
atendimento especializado a populacdo, a educacdo em salde e a reducéo de custos com
comunicacdo e deslocamento”, explica o diretor geral da RNP, Nelson Simdes.

Dentre os 22 hospitais que integram a primeira etapa da RUTE, o Ministério da Saide
selecionou oito para atuarem como polos responsaveis pelo apoio e educacdo a disténciade
pontos do Programa de Salde da Familia (PSF). “A integracéo dos servicos de rede, como
videoconferéncia, entre as redes do Datasus e da RNP aumentara a eficiéncia e o impacto
destas aplicagdes’, comenta Nelson Simdes. Ele acrescenta que, com esta colaboragdo, sera
possivel aprender como aumentar a escala da capacitacdo e treinamento dos profissionais e
integrar os dados e as informacdes sobre a salide do Brasil. Segundo Simdes, essas acdes
permitirdo a melhor gestdo na area de salde, facilitando o plangjamento e a execucao dos
programas governamentais.

O projeto-piloto compreende acdes de implantagdo de infra-estrutura, treinamento de
profissionais e integracdo de aplicagdes de colaboracdo a distancia. Entre os principais



objetivos previstos, destacam se a conexao arede |pé- ainfra-estrutura de rede nacional de
educacao e pesquisa operada pela RNP - de 32 pontos do Programa de Salide Familia para
avaliagdo de aplicacbes previstas no Projeto de Telemética e Telemedicina em Apoio a
Atencdo Priméaria a Salide no Brasil; a implantagdo de aplicacdes de videoconferéncia e de
telefonia IP em unidades de gest&o do sistema Qualisus; a capacitagdo de profissionais em
temas relativos a administracdo e seguranca de redes e servicos de videoconferéncia; e a
interligacdo da rede Datasus a rede I pé.

Estas trés noticias sd0 apenas uma pequena amostra da revolucdo que as tecnologias da
informacéo e comunicacdo poderdo propiciar a0 ensino em medicina e salde, levando-o,
sob a forma de educacdo continuada e troca de experiéncias, aos mais distantes rincdes do
Nnosso imenso pais, bem como ao exterior. Quem se interessar por esse trabalho de
integracéo, podera obter maiores informacdes nas diregdes das faculdades de medicina da

UERJ e UFF, ou na RNPL.”

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

1. RNP — Rede Nacional de Ensino e Pesguisa. [onling] Disponivel na Internet via WWW.
URL: http://www.rnp.br, margo de 2007.

2. Médicos da Uerj sdo beneficiados pelo projeto Giga. [online] Disponivel na Internet via
WWW. URL.: http://rute.rnp.br/noticias/”noticia=24, marco de 2007.

3. RUTE — Rede Universitéria de Telemedicina. [online] Disponivel na Internet via WWW.
URL: http:/rute.rnp.br, marco de 2007.

4. ONCONET. [onlinel  Disponivel na Internet via WWW. URL:
http://www.rnp.br/noticias/imprensa/2007/not- imp-070308.html, marco de 2007.

5. UFF inaugura Nucleo de Informética e Telemedicina. [online] Disponivel na Internet via
WWW. URL.: http://rute.rnp.br/noticias/?noticia=15, marco de 2007.

6. Ministério da Salde firma protocolo com programa interministerial de redes avancadas.
[onlineg] Disponivel na Internet via WWW. URL: http://www.rnp.br/imprensa/2006/rel-
061020.html, margo de 2007.

Observagdo: todas as marcas e produtos eventualmente citados séo de propriedade de seus
respectivos fabricantes, editores ou detentores.
Endereco do Autor: Ronaldo Curi Gismondi — gismondi @gmail.com

* Ronaldo Curi Gismondi € médico, professor adjunto da Faculdade de Ciéncias Médicas
da UERJ e Membro Titular da Academia Fluminense de Medicina.



