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Fernando Martins, convertido em frei Antônio e canonizado Santo Antônio, viveu um 
período conturbado (cerca do ano 1200). Nasceu em Coimbra, logo após a reconquista da 
Península Ibérica aos mouros, quando ainda havia portos dominados por mouros e bairros 
de mouros que aceitaram o cristianismo para permanecer na região. Faleceu em Pádua, na 
Itália. Mas, por que ler este livro? Não seria este um livro para religiosos? Os religiosos 
certamente apreciarão esta biografia. Os católicos, certamente, gostarão e os protestantes 
também. Os agnósticos também: até para poder criticar. Ora! Por que tanto interesse nesta 
obra? Eis aqui uma pérola da produção literária brasileira: a biografia do santo mais popular 
dos países latinos. “Antônio - o santo do amor” é resultado de extensa pesquisa acerca da 
vida e do período em que viveu Fernando Martins, que viria se tornar frei Antônio e, 
posteriormente, Santo Antônio. O autor Fernando Nuno contextualiza a vida do biografado 
no período histórico em que viveu : cruzadas, diferentes papas, o contato e a influência de 
outro frade que viria se tornar santo (Frei Francisco de Assis), as relações dos mosteiros e o 
surgimento das primeiras universidades Os desentendimentos dentro da igreja católica são 
apresentados sem pieguice e com honestidade. É ótima oportunidade para rever a história 
medieval e ampliar sua cultura geral. Livro indispensável. Até a próxima (leitura)! 
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